
7月行事予定

日
曜
日 公民館

自治会
各種団体

教養講座・サークル

1 金 編み物

2 土 ｱｸｾｻﾘｰ教室
健康増進G会
総務広報G会

おひさま手話サークル

3 日

4 月 水墨画・太極拳・囲碁

5 火
ありこまち
民児協定例会

３Ｂ体操

6 水 自治会三役会 はまっ子教室・カラオケ

7 木

8 金
絵てがみ・いきいき健康体操
囲碁・華道・パステル和アート

9 土 自治会理事会
フラワーアレンジメント
ハーモニーこやま

10 日 社協理事会

11 月
はまっ子教室・囲碁・太極拳
水墨画

12 火 しゃんしゃん体操 ３Ｂ体操・安来節保存会

13 水 しおさいコーラス

14 木 配食サービス 書道・ストレッチ＆筋トレ

15 金 アクセサリー・編み物

16 土 おひさま手話サークル

17 日

18 月 海の日

19 火 ３Ｂ体操・渓泉会

20 水 子育てサークル
切り絵・カラオケ
はまっこ教室

21 木

22 金
絵てがみ・いきいき健康体操
囲碁・華道

23 土 防災リーダー会 ハーモニーこやま

24 日

25 月
はまっ子教室・囲碁・太極拳
虹の会

26 火 しゃんしゃん体操 ３Ｂ体操・安来節保存会

・
27

水 しおさいコーラス・湖山俳句会

28 木 書道教室 配食サービス 書道・ストレッチ＆筋トレ

29 金 現地学習（林業試験場）

30 土

31 日
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当番は、２班・３班です。
どうぞお楽しみに!!

7月14･28日（木）
１０：３０～１１：３０

場所：湖山地区公民館
持ち物：タオル・お茶

湖山地区民生委員児童委員協議会

子育てサークル
共催：湖山地区民生委員児童委員協議会

※コロナ感染状況により中止になる場合があります。

7月20日（水）

【事務室開室日時】
平日：８：３０～１７：００

・事業がある場合を除き、

日曜日・祝日・土曜日は閉室します。
・年末、年始12/29～1/3は休館します。

ありこまち
7月5日（火）１０：００～

※詳しくは、同時配布のチラシ、または小学校へ配布のチラシをご覧ください。※コロナ感染状況により中止になる場合があります。

皆様にお会いできるのを楽しみにしております。

「よい歯をつくろう！」
歯科衛生士さんの
おはなしをきくよ�

書道教室

森や木の話と
木製遊具で遊ぼう

書道教室の皆さんに
お手伝いをお願い

しています。

現地学習

クラフトテープで
ペン立てを作ろう

クラフトテープ
を使ってペン立て

を作ろう!!

木のぬくもりを
感じながら

イスを作ろう!!

ラクダ
切り絵教室の皆さ
んにお手伝いをお
願いしています。

料理教室
食育推進員の皆さんと
一緒にカップ寿司を

つくろう!!

宿題お助け隊
大学生のお兄さん
お姉さんに宿題を
教えてもらおう!!

えいが会と木工教室

切り絵教室



※日本海ケーブルネットワークぴょんぴょんネット契約者に限ります。湖山地区公民館公式インスタグラムはじめました。https://www.instagram.com/koyama_tottori/ で湖山地区の情報が閲覧できます。

新型コロナウイルス感染予防対策にご協力をお願いします

風邪
症状
来館制限 マスクの着用 手指の消毒 検温 人との距離をあける

2m

調理の困難な一人暮らし・高齢者世帯などの
方々に毎月２回（第２、第４木曜日）、昼食のお弁
当を届けています。

※まずは見学から始めてみませんか？公民館までお知らせください。

〝湖山子どもかるた〟紹介 最終回

国道9号線とバイパスの間に広がる

農地を埋め立てた土地にできた工業団

地です。現在道路整備とともに、工場

進出が進められています。

※説明文は、昭和56年当時に書かれたものを少し加工しています。

昭和56年に湖山小学校の生徒と先生が、湖山を題材にしたカルタを作成しました。

2021年9月号（あ行）より紹介を開始し、今回が最終回となります。

５月２８日（土） ”フラワーショップいのうえ”のＲｕｒｕ

先生にお世話になり、 「お花でプードルちゃんをつくろう」を開

催しました。カーネーションがこんなにかわいいプードルちゃん

に変身するなんて！小学生と中学生のほっこりする交流もあり楽

しかった～。お水をたっぷりあげて、ながもちさせてね。

６月４日（土）中川保さん（さかえ町内

会在住）にご指導いただき、 「かしわも

ちづくり」を開催しました。食育推進員さ

んにお手伝いしてもらい、こねる、丸める、

蒸すの作業もスムーズに。兜も折り、みん

なご機嫌！できあがったかしわもちはお持

ちかえり。後日「とってもおいしかった

�」とうれしい報告がありました。

参加者募集

囲碁教室
開催日：月５回（月曜日か金曜日）

★年齢は問いません。お気軽にどうぞ！

※日程は公民館へお問い合わせください。

《かしわもち作り》 《折り紙兜作り》

６月１８日（土）「オレ飯～創作スパイスカレーをつくろう」を

開催しました。今年度から始まった「オレ飯」シリーズの第一弾は

鳥取大学正門前にある創作スパイスカレーCaravanの新家憲一郎

さんに、家庭でもつくれる刺激的なチキンカレーを教えていただき

ました。おいしいカレー、楽しい教室に参加者の皆さんも大満足の

様子。このカレー、やみつきになること間違いなし(・∀・)

調理ボランティアとし
て地域の皆様の善意と
時間を提供していただ
ける方は、湖山地区社
会福祉協議会（湖山地
区公民館内）にご連絡
をお願い致します。

地域の方々から、胡蝶蘭とルドベ
キア（黄色いひまわりに似たお花）
をいただきました。公民館の玄関が
華やかに。ぜひごらんください！


